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＜今月のご案内＞

森へいこう

秋の歌才ブナ林を歩き、ブナの黄葉を楽しみましょう。
今年はたくさんのブナの実も落ちているかも？ 
土曜と日曜、同じ内容で２日開催します。まだ一度も歌才
ブナ林に行ったことがないという方、ぜひこの機会に！

秋のブナ林散策

【日 程】 １０月２４日（土）＆ ２５日（日）
【時 間】 9:30～12:30
【集 合】歌才ブナ林駐車公園（9:30）

または町民センター（9:10）
【持ち物】長靴、雨具、防寒具、軽食、のみもの
【定 員】各回２０名
【参加料】300円 ※ブナさぽ会員は無料

【その他】申込は前日17:00までにお電話にて。
荒天中止。

２０２８年の１００周年に向けた活動を、
特設Facebook・Instagramに随時投稿するので
ぜひチェックしてくださいね！

ブナセンター講座

ブナの生き方を決めるもの～芽吹きと発芽において～
R8年度ブナセンター賞受賞者の郷家碧さん（弘前大）とその研究チームによるミニ講演を行います。
ブナが、気温や雪、地形などの環境にどのように適応しているのか？３つのトピックスでお話します。

【日 程】 １０月１０日（土）
【時 間】15:00～17:00
【場 所】ブナセンター（室内でおこないます）
【持ち物】とくになし 【参加料】無料 【定員】３０名
【その他】申込は前日17:00までにお電話にて。

黒松内版
森林療法体験会

歌才森林公園のコース(往復約３キロ)を、季節の
自然を楽しみながらゆったりと歩きます。五感を
つかって、心も体もリフレッシュしましょう！

おさんぽの会

【日 程】 １０月１８日（日）
＜今後の予定＞ 11月15日（日）

【時 間】10:00～12:00（目安です）
【集 合】黒松内温泉ぶなの森 左側集合
【持ち物】ウォーキングしやすい服装、靴、帽子、
               飲み物、虫よけ など
【参加料】町民無料、町外参加者１組５００円
【その他】申込不要。雨天中止・小雨決行

トピック②（岩手大学・蛯名敢大さん）

ブナの種子はどうして雪の下で発芽する？
ブナをはじめとする一部の木の種子は、雪の下で発芽するという特徴をもちます。ブナの生き方に組み
込まれた「雪」の存在に着目します。

トピック③（弘前大学・石田清先生）

ブナの芽吹きは地形によって変わる？～温暖化への適応の可能性～
同じ山の中でも、ブナの芽吹きのタイミングは盆地と斜面で異なります。この違いは、どのよう
に獲得したのでしょうか？ブナの生命の仕組みを紐解きます。

トピック①（弘前大学・郷家碧さん）

なぜブナの北限が黒松内なのか？～芽吹きの時期に着目して～
植物は早く芽吹くと成長できる期間が長くなる一方、早すぎると晩霜（春の遅い時期に霜が降りるこ
と）によるダメージを受けることがあります。黒松内のブナは、芽吹きの時期をどう決めているのか？
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歌才ブナ林は2028年10月、天然記念物指定100周年を迎えます！
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